Liebe Gemeinde, liecbe Géste in St Anna,

sind Sie eigentlich zufrieden mit [hrem Liebesleben? Oder, in Anbetracht unseres
Durchschnittsalters vielleicht die angemessenere Formulierung der Frage: denken
Sie da gerne dran zuriick? Oder, weil heute vielleicht auch einige Konfirmanden
und Konfirmandinnen hier sind: freut ihr euch drauf?

Keine Sorge, es muss sich jetzt niemand melden. Als ich mich auf den Gottes-
dienst vorbereitet und dazu den Predigttext gelesen habe, war ich dhnlich iiber-
rascht wie Sie wohl jetzt. Denn da sind uns heute ein paar Zeilen aus einem Brief
aus dem Neuen Testament mitgegeben, mit denen ich an einem Erntedanksonntag
nicht gerechnet hétte. Die flihren uns zuriick in das Ende des ersten Jahrhunderts,
hinein in eine Gemeinde, in der die Menschen auf ihre Weise versuchten, dem
Gottlichen nahe zu kommen. Gott, das war fiir sie Geist, und nichts sollte ihren
Geist auf seinem Weg zum Géttlichen behindern.

Nichts, das meinte im Besonderen: vor allem nicht der menschliche Korper mit
seinen storenden Bediirfnissen. Den galt es zu disziplinieren und zu beherrschen
—und das meinte Enthaltsamkeit auf allen Ebenen.

So gesehen passen die Worte, die ich gleich aus dem Timotheusbrief lesen will,
ganz gut auch in unsere Gegenwart. Denn mit dem eigenen Korper tun sich auch
im Jahr 2024 nicht wenige schwer. So wie er ist, das vermitteln die sportlichen,
durchtrainierten Korper, die uns tagtaglich in so vielen Bildern begegnen, so passt
er erst einmal nicht. Zu dick, zu wenig Muskeln, zu tridge, zu ungesund.

Es gilt, ithn auf Vordermann zu bringen. Ich fiir meinen Teil quéle mich alle paar
Tage auf meiner Joggingrunde, obwohl ich eigentlich tiberhaupt nicht gerne laufe,
andere bevolkern Fitnessstudios oder gehen walken, wieder andere essen nur
nach genau festgesetzten Regeln und Didtplianen.

Zu wenig Sport zu machen oder zu viel oder das Falsche zu essen — das sind die
fast die letzten kritisch bedugten Siinden in einer Zeit, in der viele Menschen mit
Gott und Religion nicht mehr viel anfangen konnen.

Vor dem Hintergrund spricht auch in unsere Zeit, was dem Timotheus in dem an
thn adressierten Brief mitgegeben wird. Ich lese aus dem 4. Kapitel, die Verse 4
und 5:

,Alles, was Gott geschaffen hat, ist gut, und nichts ist verwerflich, was mit Dank-
sagung empfangen wird; denn es wird geheiligt durch das Wort Gottes und Ge-
bet.*

,Alles, was Gott geschaffen hat, ist gut.” Alles, und eben auch unser Korper mit
seinen Bediirfnissen. Und deswegen gilt, was Martin Luther in seiner typischen
Direktheit so ausgedriickt hat: ,,Wenn Gott gute, grole Hechte und guten Rhein-
wein erschaffen darf, dann darf ich sie wohl auch essen und trinken.* Und es gibt
keinen guten Grund, sich andere korperliche Bediirfnisse abzutrainieren. Auch



unsere Sexualitét ist eine wunderbare Gabe Gottes, Schopfer und Mutter allen
Lebens.

Fiir die diirfen wir dankbar sein. Und damit sind wir jetzt ganz nahe bei dem,
worum es heute geht: dem Erntedank. Der Altar ist reich geschmiickt, mit dem,
was die Erde hervorbringt, was gerade von den Feldern geerntet wird. Unser
Mesner, der Herr Kraus, hat sich darum gekiimmert, und ich nehme an, dass er
dazu gestern driiben auf dem Stadtmarkt war. Zu Zeiten meiner Kindheit war es
auf dem Dorf, in dem ich groB3 geworden bin, noch so, dass Obst und Friichte von
den Feldern um und den Gérten im Dorf in die Kirche gebracht worden sind.

Ob das in diesem Jahr auch so war, weil} ich nicht. Wenn ich an Bauern im Jahr
2024 denke, dann fallen mir vor allem die Bauernproteste zum Jahresanfang ein.
Sie erinnern sich? Da sollte eine Regelung gestrichen werden, mit der den Bauern
die Steuer auf den Diesel fiir ihre Traktoren erlassen worden war. Und offenkun-
dig war das der eine Tropfen gewesen, der das Fass zum tiberlaufen gebracht hat-
te. Ehrlicherweise habe ich die Demonstrationen, die Traktorkonvois und die Blo-
kaden der Autobahnen nicht so ganz verstanden, aber ich habe gelernt: Bauer zu
sein, das macht anscheinend nicht so viel Spall gerade. Da war viel Zorn, Wut
iiber zu viel Biirokratie, Frust liber zu wenig gesellschaftliche Anerkennung, das
Gefiihl, den Bauern und ihren Problemen wiirden viel zu wenig Aufmerksamkeit
gewidmet.

Ob die Bauern in Dittenheim heute dankbar diesen Tag feiern? Ich weil3 es nicht.

Und wir? Wie sieht es aus mit unserer Dankbarkeit, wenn wir prall gefiillte Ta-
schen mit Lebensmitteln aus dem Supermarkt oder vom Stadtmarkt tragen? Das
eine hat ja viel mit dem anderen zu tun. Denn mit dem Dank schenke ich den
Dingen einen Wert, und das kann dann als Wertschitzung ankommen bei denen,
die dafiir auf den Ackern gepfiigt und gesit haben, gediingt und geerntet.

Aber wenn Dinge tiberall und immer verfiligbar sind, dann verlieren sie in unserer
Wahrnehmung leicht an Wert.

Dass es nicht selbstverstdandlich ist, satt zu werden, davon erzdhlt das Evangelium
des heutigen Sonntags. 4000 Menschen, und nur fiinf Brote und zwei Fische. Und
die Verheilung aus dem alten Testament, dass Gott sein Volk in ein Land fiihren
wiirde, in dem alle satt wiirden, Milch und Honig flossen, die handelt davon. Bei-
des Texte aus einer Zeit, in der es Menschen als notwendig erachtet haben, um
Nahrung zu beten. Aber wenn wir heute beten: ,,unser tégliches Brot gibt uns heu-
te - dann tun wir das, so meine ich, doch vor allem deswegen, weil das halt mal
so drin steht im Vater unser. Tédusche ich mich? Die Vorstellung, es konne eine Si-
tuation eintreten, in der wir ums Sattwerden Sorge haben miissten, die wirkt ganz
irreal. Wir sind ja froh um jedes Kilo weniger, das die Waage anzeigt.

Nach den Zahlen der Welterndhrungsorganisation der UNO sind auch heute noch
iiber 700 Millionen Menschen unterernédhrt, Fast einer von 10. Nein, auch heute
1st es weltweit liberhaupt nicht selbstverstiandlich, dass sich auf dem Teller immer



genug zu essen findet, um davon satt zu werden. Die nichste Hungerkatastrophe
in Afrika kiindigt sich gerade an. Diesmal im Siiden des Landes. Der Prisident
Botswanas hat im Kampf gegen den Hunger Elefanten zum Abschuss freigege-
ben.

Wir leben in einer Zeit, in der uns ganz ungemiitlich bewusst wird: vieles von
dem, was wir fiir selbstverstdndlich halten, ist es nicht. Die wenigstens von uns
erinnern sich noch an einen Krieg. In Israel jdhrt sich morgen zum ersten Mal der
furchtbare Anschlag der Hamas, seitdem ist die Region in einer Spirale der Ge-
walt und der Zerstérung gefangen, die uns entsetzt erkennen ldsst: es kann immer
noch gnadenloser, immer noch grausamer werden. Das Toten findet kein Ende.

Das Toten findet kein Ende, auch nicht in der Ukraine, und nicht an so vielen an-
deren Krisenorten, die nicht zur Ruhe kommen.

Bei uns herrscht Frieden — noch. Das ist nicht selbstverstindlich. Lasst uns das
immer wieder Grund und Anlass sein fiir ein ,,Dank sei dir, Gott.“ Denn der Dank
schenkt dem Frieden einen Wert, den wir leicht zu gering bemessen. Und er setzt
uns neu in Beziehung mit dem, dessen Geist uns mit neuem Kraft und neuer Zu-
versicht ausriisten kann, auf dass wir, mehr als in der Vergangenheit, zu Men-
schen werden, die den Frieden tun.

Gerade auch in unserer Gesellschaft. Vor wenigen Tagen hat die Stadt Augsburg
zur langen Nacht der Demokratie nach Oberhausen eingeladen. Angesichts des
Auseinanderdriftens unserer Gesellschaft lautete die Frage, die dem Abend das
Thema vorgab: ,,Was hilt unsere Gesellschaft zusammen?* Eine Vielzahl von In-
itiativen hat da versucht, aus ihrer Perspektive Antworten beizutragen. Als Kirche
waren wir da nur in einer homoopathischen Dosis prasent — ich denke, da darf un-
sere Stimme kiinftig nicht fehlen. Denn wer, wenn nicht wir, konnte mit dem
dankbaren Herzen, das aus dem Glauben erwichst, Worte der Hoffnung beisteue-
rn?

Nichts ist selbstverstiandlich, auch nicht der Friede. Alles ist Geschenk. Und der,
der alles schenkt, der ist treu. Das ist unsere Zuversicht!

Nichts ist selbstverstindlich. Alles kann Grund zum Dank sein. Dazu ein letzter
Gedanke: wir sind heute viele. Eine groBle Gemeinde, die miteinander Gottes-
dienst feiert. Miteinander sind wir geladen an den Tisch des Herrn. Die Séngerin-
nen und Sénger des Projektchors haben an den vergangenen zwei Tagen intensive
Gemeinschaft erlebt, nach dem Gottesdienst besteht nachher noch beim Kirchen-
kaffee die Gelegenheit zum Gespriach und zur Begegnung.

Das ist wunderbar, und es ist nicht selbstverstindlich. Da ist viel Einsamkeit in
unserer Stadt. Einsamkeit in den Hausern, in denen es still geworden ist, weil der
Tod den Partner, die Partnerin geraubt hat. Einsamkeit in den Zimmern, in die die
sich fliichten, die Angst davor haben, in die Schule zu gehen. Oder in ein neues
Setting auf der Arbeit oder an der Uni. Die Einsamkeit so vieler verunsicherter
Seelen.



Sie, wir, feiern heute Erntedank. Wir konnen das. Miteinander. Gott sei Dank.

Und Dank sei ihm fiir unser Brot. Und fiir den Frieden, der uns geschenkt ist.
Und fiir so vieles mehr, das unser Leben reich macht und bunt.

Wir sagen ihm Dank. Und wir bitten: er schenke uns die Gnade, die aus dem
Dank ein tun werden lésst.

Die Bauern tun das Ihre normalerweise auf den Feldern und Ackern, in den Stil-
len und auf den Weiden. Und wir?

Herr, du stellst unsere Fiile auf weiten Raum.

Offne du unsere Augen, dass wir sehen.

Offne unsere Herzen, dass wir uns anriihren lassen.

Fiille sie mit deinem Geist, der uns ermutigt.

Schenke uns einen langem Atem und stirke unsere Hinde.
Lenke du unsere Schritte,

dass sie uns auf Wege fiihren, die dem Leben dienen.

Amen.



